
Podstawowe prawa, które przysługują Ci w przypadku poronienia lub urodzenia 
martwego dziecka: 

1. zgodnie z art. 1801 § 1 Kodeksu pracy matce (będącej pracownicą) po urodzeniu 
martwym przysługuje prawo do 8-tygodniowego urlopu macierzyńskiego; 

2. zasiłek pogrzebowy w kwocie 4000 złotych, niezależnie od kwoty poniesionych 
kosztów pogrzebu (w przypadku ciąż mnogich kwota ta przysługuje na każde utracone 
dziecko); 

3. pochówku lub rezygnacji z pochówku. 

Prawa do urlopu macierzyńskiego 

W sytuacji, gdy martwe urodzenie zostało zarejestrowane w Urzędzie Stanu Cywilnego, 
przysługuje Ci prawo do urlopu macierzyńskiego.  
*zgodnie z przepisami kodeksu pracy, w przypadku martwego urodzenia lub zgonu dziecka 
przed upływem 8 tygodni życia, ubezpieczona kobieta ma prawo do zasiłku macierzyńskiego 
przez okres 8 tygodniu (56 dni) po porodzie, który nie może być krótszy niż 7 dni. 
 
*w razie śmierci dziecka po upływie 8 tygodni życia, jako ubezpieczona zachowujesz prawo 
do zasiłku macierzyńskiego przez okres 7 dni od dnia zgonu dziecka. 
 
*w przypadku zgonu dziecka po upływie 8 tygodni życia, jako ubezpieczona jeśli urodziłaś 
więcej niż jedno dziecko przy jednym porodzie, zachowujesz  prawo do urlopu 
macierzyńskiego w wymiarze stosownym do liczby dzieci pozostałych przy życiu, jednak 
nie krócej niż przez okres 7 dni od dnia zgonu dziecka. 
 
Wysokość zasiłku wynosi 100% podstawy wymiaru. Pracodawcę poinformuj o chęci 
skorzystania z urlopu np. poprzez złożenie wniosku o urlop macierzyński oraz załącz kopię 
karty martwego urodzenia. Urlop macierzyński liczony jest od dnia martwego urodzenia. 
 
W czasie oczekiwania na wydanie przez Urząd aktu urodzenia martwego dziecka 
nie powinnaś wnioskować o urlop wypoczynkowy, ale za ten czas masz prawo ubiegać się 
o zasiłek chorobowy. Zasiłek wypłacany jest w wysokości 80% podstawy wymiaru zasiłku 
lub w wysokości 70% za okres pobytu w szpitalu. Po otrzymaniu aktu urodzenia następuje 
zmiana zasiłku chorobowego na zasiłek za urlop macierzyński po poronieniu. 
 

 

 


